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Princip for Understøttende Undervisning 
 
 

Formål: 
 
 
 
 

UU-timer skal understøtte de øvrige fag og også give bedre plads til 
eksperimenterende undervisning, bevægelse, studietid og samarbejdet med det 
omgivende samfund. Det kan være erhvervsliv, sportsforeninger, andre  
fritidsorganisationer, Musikskolen m.m. for hele klassen eller et hold på tværs af  
Klasser ad gangen. 
 
 

Ramme: 
 
 
 

UU varetages af lærere og pædagoger, og de overordnede linjer i indholdet af  
undervisningen aftales i teamet, fx om timerne i en periode understøtter et fag,  
bruges på timeløse fag, trivsel eller på et tema. 
 
Studietid i indskolingen, på mellemtrinnet og i udskolingen er 
kendetegnet ved 
 

 at der fokuseres på de kompetencer og forståelser, eleverne har brug for at 
udvikle for at blive dygtigere og for at kunne deltage i de faglige 
fælleskaber 

 at eleverne gives rum til efterbehandling og fordybelse samt mulighed for 
at samarbejde med kammeraterne om faglige opgaver 

 at eleverne får mulighed for feedback på elevarbejder, individuelt eller i 
grupper 

 at eleverne kan få ekstra hjælp, lektiestøtte eller mulighed for faglig 
fordybelse for at blive så dygtige som muligt 

 
Bevægelse indgår i alle fag, og det er også muligt at afsætte UU-timer som et 
bevægelsesbånd nogle gange ugentligt. 
 

 
Lovgivning: 
 
 
 
 

Der henvises til Folkeskolelovens §16 
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